
Inscris-toi dans l’arbre. 

Place également les autres membres de ta famille. 

Au besoin, ajoute des cercles.

Mon arbreMon arbre
Que ressens-tu ?
----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

Le ------- / -------------- / 20-------

Que ressens-tu ?



Mon arbreMon arbre

Homme

Femme

Moi

Mes parents

Mes grands -parents 
maternels

Mes grands -parents 
paternels


