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Les émotions de base

Cette page amovible sur les émotions n’est pas un support à pro-

prement parler. Elle est à la disposition de l’intervenant pour ac-

compagner le jeune et l’adulte à identifier l’émotion ressentie à 

l’évocation d’un souvenir, d’une personne, d’un lieu, d’un objet ou 

dans l’ici et maintenant de la réalisation du support.


